
Gruppens namn: Skidskola Intresse- 
gruppen

Utmanar-
gruppen

Hopeasompa-
gruppen

FM-gruppen Motion

Målgrupp Skidskola för 
6-12 –åringar 
som vill börja 
skida (delas i 
grupper enl. 
nivå och ålder)

Barn som vill 
träna lite mera än 
skidskola

Barn som vill 
träna & tävla

Silvertrisse-tävlings
åkare

JFM och 
FM-skidare

Motionärer

Ålder, nivå 
(födelseår)

2019 födda och 
äldre nybörjare

2016-2018 födda 2014 - 2015 2010 – 2013 2009 födda och 
äldre

Alla åldrar, 
föräldrar, unga 
som inte tävlar

Ansvarig ledare / 
tränare

Marie Eriksson Jan-Erik Passell Jan-Erik Passell Ilkka Heinonen och 
Kristian Eklund

Niklas 
Westerlund

Lämplig grupp 
eller träna på 
egen hand

Antal träningar jan-mars: 
1 / vecka 

sept – mars: 
1 / vecka
 

maj – aug: 
1 / vecka , 
sept – mars: 
2 / vecka

maj – aug:
 1-2 / vecka, 
sept – mars:
 2-3 / vecka

maj – aug:
 1-2 / vecka, 
sept – mars:
 2-3 / vecka

maj – aug:
 1-2 / vecka, 
sept – mars:
 2-3 / vecka

Säsongsavgift 40 € 80 € 130 € 130 € 130 € 80 €

Målsatt 
tränarutbildning

Nivå 1 Nivå 1 Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3 -

Övrigt Skipass eller 
egen försäkring 
rekommenderas

Skipass eller egen 
försäkring 
rekommenderas

Skipass krävs Licens krävs Licens krävs Skipass eller egen 
försäkring 
rekommenderas


